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Qui vous aide à bien parler…bien entendre…bien vivre? 
 
Ottawa ON - Mai est le mois de la communication.  Nous sommes nombreux à prendre notre aptitude à 

communiquer pour acquise, et pourtant la qualité de notre capacité de parler, d’entendre et être entendu est 

beaucoup plus essentielle à notre vie qu’on ne le croit généralement. Des millions de familles canadiennes vivent 

au quotidien avec des défis dans ce domaine. 

 

Le Mois de mai est célébré de longue date en Amérique du Nord pour applaudir aux réalisations étonnantes 

d’individus qui souffrent de troubles de la communication et remercier les professionnels qui les aident. Les 

orthophonistes, les audiologistes et le personnel de soutien sont des professionnels formés pour travailler avec les 

Canadiens de tout âge qui sont confrontés à des problèmes d’élocution, de langue, d’audition, d’équilibre, de 

déglutition et à d’autres troubles connexes. Qu’ils s’occupent d’un enfant malentendant, d’un adulte bègue ou 

d’une personne âgée qui se relève d’un AVC, leur but est d’aider leurs clients à « Bien parler, bien entendre, bien 

vivre » et à avoir une meilleure qualité de vie. 

 

L’Association canadienne des orthophonistes et audiologistes (ACOA) représente plus de 5 700 

professionnels de la communication et consacre le Mois de mai aux efforts pour sensibiliser le public à ces 

professions et aux nombreux problèmes qui accompagnent les troubles de la communication. Ne manquez pas les 

activités excitantes organisées dans votre communauté pour le Mois de mai, qu’il s’agisse de dépistage auditif, de 

cliniques de la parole ou d’autres activités énumérées dans notre calendrier des activités prochaines en ligne à 

www.caslpa.ca/francais/events/may.asp. Nous allons aussi honorer 97 membres, qui s’ajouteront aux 737 

personnes qui sont déjà membres de l’association depuis plus de 25 ans. Allez vérifier sur le site Web de l’ACOA 

www.caslpa.ca/francais/profession/25year_award.asp qui, dans votre communauté, figure sur la liste 

 

L’ACOA lance le Mois de mai 2011 en instaurant la Journée de sensibilisation à la déglutition le lundi 9 mai.   

Les troubles de l’alimentation ou de la déglutition (aussi appelés dysphagie) peuvent toucher les bébés, les jeunes 

enfants, les adultes et les personnes âgées de diverses façons et pour plusieurs raisons (reflux, syndrome de Down, 

fissure labiale et palatine, naissance prématurée, paralysie cérébrale, retard de développement, traumatisme 

crânien, ACV).  S’ils ne sont pas traités, les troubles de l’alimentation et de la déglutition peuvent avoir pour 

conséquence la malnutrition, la déshydratation, la pneumonie, des retards de croissance et de développement, des 

problèmes sociaux, l’obstruction des voies aériennes, voire la mort.  Les orthophonistes jouent un rôle important 

dans le traitement. 

 

Pour trouver un professionnel dans votre secteur ou pour avoir régulièrement des nouvelles, des mises à jour, 

des articles et des ressources concernant les troubles de la communication, consultez www.parleretentendre.ca, 
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suivez l’ACOA sur Twitter à http://twitter.com/CASLPA ou devenez notre ami sur Facebook à 

http://tinyurl.com/caslpaonfacebook.   
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