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Les membres de l’ACOA aident des milliers de Canadiens  

atteints de la maladie d’Alzheimer et autres démences 
Le 21 septembre est la Journée mondiale de la maladie d’Alzheimer 

 
Selon la Société Alzheimer du Canada, près de 500 000 Canadiens sont atteints de la maladie d’Alzheimer ou 
d'une démence apparentée (DAMA). En se fondant sur les taux actuels d’incidence et de prévalence, le 
nombre de personnes atteintes d’une DAMA au Canada va plus que doubler pour passer à 1,1 million d’ici 
25 ans. Ce chiffre représentera environ 2,5 pour 100 de l’ensemble de la population canadienne. 
 
Les orthophonistes et les audiologistes, que représente l’Association canadienne des orthophonistes et 
audiologistes (ACOA), jouent un rôle de premier plan dans la prévention, le diagnostic et le traitement des 
personnes atteintes d’une DAMA. Le savoir-faire de ces professionnels pour effectuer des évaluations 
essentielles deviendra plus important tandis que le nombre des Canadiens atteints d’une DAMA augmente. 
 
“La démence est un syndrome; un ensemble de maladies diverses qui touchent les aptitudes cognitives y 
compris les multiples systèmes de la mémoire et de l’attention, les processus, le jugement, le raisonnement et 
les autres facultés intellectuelles, déclare l’orthophoniste membre de l’ACOA, J.B. Orange, professeur agrégé 
et directeur de la School of Communication Sciences and Disorders de l’University of Western Ontario. Le langage et la 
communication sont touchés dans tous les types de démence, dont le maladie d’Alzheimer. Les premiers 
problèmes de langage qui apparaissent et qui sont les plus courants dans les DAMA sont notamment la 
difficulté à trouver ses mots, et à utiliser et comprendre des formes complexes du langage comme les 
expressions figurées et idiomatiques.”  
 
La maladie d’Alzheimer et les démences apparentées ne se limitent pas aux personnes âgées et peuvent 
toucher des quadragénaires. Les premiers signes de démence, quel que soit l’âge d’apparition de la maladie, 
sont la perte de mémoire, les changements de personnalité, la difficulté à réaliser des tâches familières mais 
complexes de la vie courante (comme la gestion des finances) et les problèmes de langue et de 
communication.  
 
“Les orthophonistes et les audiologistes travaillent en collaboration avec d’autres professionnels de la santé 
pour accélérer l’identification précoce, optimiser le diagnostic et améliorer le traitement des troubles du 
langage, de la communication et de la cognition à tous les stades cliniques des DAMA”, ajoute J.B. Orange. 
 
Si vous ou une personne de votre connaissance avez un problème ou des limites de communication, 
l’ACOA recommande de contacter un orthophoniste ou un audiologiste. Pour en savoir plus sur le rôle que 
ces professionnels jouent dans la gestion des troubles de la communication ou pour trouver un 
orthophoniste ou un audiologiste dans votre secteur, consultez le site Web de l’ACOA : 
www.parleretentendre.ca. 
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Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :  
Angie D’Aoust, Directrice des communications  
1-800-259-8519; courriel angie@caslpa.ca 
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