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La communication commence à la naissance 
 
Les bébés apprennent à parler en écoutant aux voix et aux sons qui les entourent, et chaque bébé évolue à son propre 

rythme. Chez certains bébés, l’apprentissage de la parole et du langage est chose plus lente.  Voici quelques façons 

de l’aider : 

 

•  Parlez-lui lorsque vous l’habillez, le lavez ou le nourrissez. 

•  Jouez des jeux simples, comme « coucou ». 

•  Chantez-lui des chansonnettes et des comptines. 

•  Lisez-lui des livres à images en lui décrivant ce que vous voyez. 

• Encouragez ses efforts à communiquer. 

 

Consultez les Pages Jaunes ou visitez notre site Web pour trouver un orthophoniste ou un audiologiste près de chez 

vous. 

 

 

 


