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Donnez de bonnes bases à votre enfant.  Comme parent vous êtes le 
meilleur modèle de développement de la parole et du langage de votre enfant.  
Chaque enfant a besoin d�un environnement familial qui l�encourage à communiquer.  Vers 
l�âge de quatre ans et demi, l�enfant aura un vocabulaire de quelque 2 000 mots, pourra écouter 
attentivement et sera intelligible de 90 à 100 %.  La plupart des enfants maîtrisent tous leurs 
sons dès l�âge de sept ou huit ans.  Dès l�âge scolaire, l�enfant doit pouvoir s�exprimer par 
phrases complètes en ne commettant que des erreurs grammaticales mineures.  Si le 
développement de la parole ou du langage de votre enfant vous inquiète, consultez un 
orthophoniste. 
 
Créez un environnement propice à la communication! 

! Lisez avec l�enfant. 
! Montrez à l�enfant la bonne prononciation, mais ne lui faites pas répéter. 
! Parlez de choses alors qu�elles se produisent. 
! Écoutez attentivement ce que dit l�enfant et laissez-lui le temps de compléter sa pensée. 
! Ne l�interrompez pas.  
! Utilisez vous-même un débit lent et naturel lorsque vous lui parlez. 
! Permettez-lui de faire des choix verbaux (p. ex. « Veux-tu une pomme ou une orange? »). 
! Faites des jeux de devinettes et de mots. 
! Le jeu imaginaire avec des poupées ou des figurines vous offre l�occasion de présenter des 

 situations de communication sociale et conversationnelles.  Employez des salutations, faites 
 des commentaires, posez des questions et faites de la conversation légère. 

! Employez des questions à réponse libre telles « Que devrions-nous acheter au magasin? » 
 
 
Signes avertisseurs de troubles de développement de la parole ou du langage 

! Il s�exprime avec des phrases incomplètes 
! Il semble éprouver des difficultés à suivre des directions verbales 
! Il évite certains mots ou sons, ou hésite ou bégaie lorsqu�il 

 utilise ces mots ou sons 
! Il a de la difficulté à jouer ou à communiquer avec ses amis 
! Il a de la difficulté à avaler ou à mastiquer 
! Il présente une voix qui est fréquemment enrouée ou 

 enrouée pour des périodes prolongées 
! Il a de la difficulté à contrôler le volume de sa voix 
! Il présente une histoire d�otites à répétition 

 
 

Le dépistage précoce est primordial!  Si vous pressentez un 
problème, consultez les pages jaunes ou visitez notre site Web pour trouver un 

orthophoniste ou un audiologiste. 
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