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Les bébés apprennent à parler en écoutant aux voix et aux sons et 
chaque bébé se développe à son rythme. Il est souvent difficile de savoir 
si l�enfant a des troubles de la parole ou du langage. Fiez-vous à votre 
instinct.  En cas de doute, consultez votre médecin de famille ou un 
orthophoniste. Sans intervention, l�enfant peut en souffrir tout au long de 
sa vie.  Même les enfants de moins de deux ans peuvent bénéficier d�un 
traitement précoce pour aider leur développement de la parole et du langage. 
 
Étapes du développement 

• Jusqu�à 3 mois 
! Fait beaucoup de bruits avec sa bouche (ex. roucoulements, 

gazouillements) 
! Réagit aux bruits forts ou aux nouveaux sons 
! Se calme lorsque vous lui parlez d�une voix calme et douce 

• 6 mois 
! Regarde votre visage et fait du bruit lorsque vous lui parlez 
! Roucoule et crie pour attirer votre attention 
! Pleure différemment lorsqu�il a faim 

• 12 mois 
! Comprend son nom et des mots de tous les jours comme « bonjour » lorsqu�ils sont 

employés avec des gestes 
! Prononce des sons comme « ba ba, na na, ga ga » 
! Tente d�imiter les chansons, rit et essaie d�imiter les autres 

• 18 mois 
! Comprend des questions simples comme « où est ton nez »  
! Fait des gestes ou demande « plus » ou « encore » 
! Émet des sons ressemblant à des mots 

• 2 ans 
! Comprend plus de mots qu�il ne parle 
! Combine deux mots ensemble comme « encore lait » 
! Comprend lorsqu�on lui demande « va chercher ton 

manteau » 
• 2-3 ans 

! Pose des questions et fait de courtes phrases 
! Emploie 200 mots ou plus 
! Écoute des histoires et répond à des questions simples 

Quelques trucs 
" Lisez-lui des livres pleins de couleurs et d�images 
" Récitez-lui des comptines 
" Chantez-lui des chansons et employez des mots courts 
" Parlez-lui pendant que vous l�habillez 
" Parlez-lui simplement et clairement 
" Regardez-le attentivement lorsqu�il vous parle 
" Félicitez-le des efforts qu�il fait pour parler 
" Décrivez-lui ce qu�il fait, ressent ou apprend 

 
Le dépistage précoce est primordial!  Si vous pressentez un problème, consultez les 

pages jaunes ou visitez notre site Web pour trouver un orthophoniste ou un audiologiste. 
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